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Bielefeld 
Subjektive Lebenszufriedenheit*

Rang 20 (von 40)

Objektive Lebensqualität**
Rang 30 (von 40)

„Overperformer“

* Basis für die Lebenszufriedenheit: Deutschlandweit 46.675 Befragte 2021 bis 2024, für 40 Großstädte 25.557 Befragte. Bielefeld: 386 Befragte. Mündlich-persönliche Befragungen. Befragungsdurchführung: Institut für 
Demoskopie Allensbach. Frage: „Wie zufrieden sind Sie zurzeit – alles in allem – mit ihrem Leben? 0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = völlig zufrieden“.
** Basis für die Lebensqualität: 45 Indikatoren aus öffentlich verfügbaren Statistiken. Zu sämtlichen Quellen siehe die Gesamtstudie, abrufbar unter https://www.skl-gluecksatlas.de/info/presse.html. 

§ Die ostwestfälische Stadt Bielefeld liegt in der Lebenszufriedenheit mit 6,83 Punkten und dem 20. Rang im Mittelfeld des Großstädterankings (Städte mit 
mehr als 200.000 Einwohnern). Direkt vor Bielefeld befindet sich Köln mit 6,85 Punkten auf Rang 19, und unmittelbar dahinter liegt Mainz mit 6,82 
Punkten auf Rang 21. Die zufriedensten Einwohner leben in Kassel (7,38 Punkte, Rang 1), während Rostock den letzten Platz belegt (Rang 40).

§ Bei der Lebensqualität, gemessen an objektiven Wohlfahrtsindikatoren wie Einkommen oder Grünflächen, liegt Bielefeld im Städtevergleich im unteren 
Mittelfeld (Platz 30 von 40). Die Bielefelder sind somit mit ihrem Leben zufriedener als es die objektiv verfügbaren Daten erwarten lassen, was 
Bielefeld zu einem "Overperformer" macht. 

§ Bielefeld ist eine ruhige, sichere und kinderreiche Stadt. Die Mehrheit der Bielefelder wohnt gut, und die Mieten sind bezahlbar. In einigen Bereichen ist 
die Verfügbarkeit öffentlicher Güter jedoch unterdurchschnittlich, beispielsweise bei Kindertagesstätten.

https://www.skl-gluecksatlas.de/info/presse.html
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Bielefeld

„Wie zufrieden sind Sie zurzeit - alles in allem - mit Ihrem Leben?“
0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = völlig zufrieden

Im Durchschnitt 2021 bis 2024

Im Durchschnitt 2021-2024

§ Bielefeld belegt mit 6,83 Punkten den 20. Rang und landet somit im 
Mittelfeld des Städterankings. Bielefeld trifft fast genau die 
durchschnittliche Lebenszufriedenheit der 40 Großstädte mit 6,84 
Punkten.

§ Das Glücksniveau der Bielefelder liegt knapp unter dem Durchschnitt des 
Bundeslandes Nordrhein-Westfalen, dafür aber 0,11 Punkte über dem 
bundesweiten Schnitt. 

§ Die Bielefelder stehen kaum im Stau und der Anteil der Fläche für 
Straßen und Parkplätze ist geringer als in vielen anderen Städten. 
Gebäude- und Einwohnerdichte sind unterdurchschnittlich, viele 
Bielefelder leben in Ein- oder Zweifamilienhäusern. Die Kriminalität ist 
gering.

§ Kindertagesstätten, Grundschulen und Apotheken sind weniger 
verfügbar als in anderen Großstädten. Ein Beispiel: Fast jeder vierte 
Einwohner muss in Bielefeld mehr als einen Kilometer zurücklegen, um 
zur nächsten Apotheke zu gelangen. Im Schnitt der 40 Städte ist es nur 
jede zehnte Person. In Freiburg oder Frankfurt am Main sind die Strecken 
deutlich kürzer.
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Anmerkungen: Unzufrieden = 0 bis 4; mäßig zufrieden = 5 bis 7; hochzufrieden = 8 bis 10.
Im Durchschnitt 2021-2024.

Subjektive Lebenszufriedenheit Bielefeld Verteilung

§ Bielefeld zeigt eine durchschnittliche Verteilung der Lebenszufriedenheit: 43 Prozent der Befragten geben an hochzufrieden zu sein, was in etwa dem 
nordrhein-westfälischen (43,3 Prozent) und großstädtischen Durchschnitt (41,8 Prozent) entspricht. 

§ Während 45,2 Prozent der Befragten eine mäßige Zufriedenheit angaben, äußerten 11,6 Prozent ihre Unzufriedenheit. In Bielefeld gibt es viele 
Haushalte mit Kindern, die im Schnitt 0,43 Punkte unzufriedener sind als Haushalte ohne Kinder. Normalerweise sind Familien in Großstädten 
zufriedener mit ihrem Leben als kinderlose Einwohner.
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Bielefeld

Stärken
Bielefeld

Ø 
40 Städte

Ø 
Deutschland

Kriminalität

Straftaten
pro 100.000 Einwohner, 2022

7.236 9.482 6.700

Wohnungseinbrüche
pro 100.000 Einwohner, 2022

75 118 79

Demografie

Haushalte mit Kindern
Anteil der Haushalte mit Kindern in %, 
2021

27,6 25,0 Wert nicht 
verfügbar

Einwohnerdichte
Einwohner pro km2, 2021

1.307 2.037 233

Schwächen
Bielefeld

Ø 
40 Städte

Ø 
Deutschland

Familie

Nahversorgung Grundschulen 
Durchschnittsdistanz
Einwohnergewichtete Luftliniendistanz zur 
nächsten Grundschule in Metern, 2021

734 567 1.028

Betreuungsquote 
Anteil der Kinder unter 3 Jahren in Kitas an 
den unter Dreijährigen, 2020

28,8 36,7 35,3

Stadtverwaltung

Investitionen je Einwohner
für Sachausgaben (z.B. Feuerwehr, Straßen, 
Schulgebäude) in Euro, 2019

708 3.073 2.800

Stärken und Schwächen

§ Bielefeld ist eine sichere Stadt. Mit 7.236 Straftaten je 100.000 Einwohner 
sind es nur in Augsburg, Mainz, München und Wiesbaden weniger. Auch 
die Zahl der Wohnungseinbrüche ist gering.

§ Bielefeld ist fast schon kleinstädtisch strukturiert. Je Quadratkilometer 
leben – für Stadtverhältnisse – nur wenige 1.307 Einwohner. Außerdem 
leben in 27,6 Prozent aller Haushalte Kinder – auch das ist ein hoher Anteil, 
welcher eher auf dem Land als in einer Großstadt zu finden ist. In Städten 
ist es oft nur ein Viertel oder weniger.

§ Trotz vieler Kinder sind die für die Familien relevanten Kenngrößen 
unterdurchschnittlich. In keiner anderen Stadt müssen die Kinder größere 
Distanzen zu ihrer Grundschule zurücklegen als in Bielefeld. Zudem ist die 
Betreuungsquote der unter Dreijährigen so gering wie in den Städten des 
Ruhrgebiets. Auch die Zahl der verfügbaren Kindertagesstätten ist mit 10 je 
1.000 Kleinkinder gering (Im Schnitt der 40 Städte sind es 12).

§ In keiner anderen Stadt werden so geringe Sachinvestitionen je Einwohner 
getätigt wie in Bielefeld (708 Euro). Selbst „finanzielle klamme“ Städte wie 
Gelsenkirchen (1.650 Euro) oder Duisburg (1.316 Euro) investieren mehr.


