
Kontakt: Prof. Dr. Bernd Raffelhüschen | Forschungszentrum Generationenverträge | Universität Freiburg 1

§ Im Städtervergleich (40 Städte > 200.000 Einwohnern) liegt die Lebenszufriedenheit der Duisburger im oberen Mittelfeld auf Rang 13 (6,99 Punkte). 
Damit liegt Duisburg direkt hinter Hamburg (Rang 12) mit 7,05 Punkten und knapp vor Stuttgart (6,97; Rang 14). Rostock ist mit 6,36 Punkten 
Schlusslicht, Kassel mit 7,38 Punkten an der Spitze.

§ Bei der Lebensqualität, also den messbaren Wohlfahrtsindikatoren wie z.B. Gesundheitsversorgung oder Grünflächen, liegt Duisburg im Städtevergleich 
auf dem letzten Platz (Rang 40). Die Duisburger sind somit deutlich zufriedener mit ihrem Leben als es die objektiven Wohlfahrtsindikatoren erwarten 
lassen. Das macht Duisburg zu einem der stärksten „Overperformer“.

§ Duisburg ist eine Stadt der Extreme: In keiner anderen der 40 Großstädte gibt es weniger Einpersonenhaushalte und mehr Haushalte mit Kindern. Auf 
der anderen Seite ist es die Stadt mit den meisten Wohnungseinbrüchen, der geringsten Kaufkraft und der niedrigsten Ärztedichte.

Duisburg

Subjektive Lebenszufriedenheit*
Rang 13 (von 40)

Objektive Lebensqualität**
Rang 40 (von 40)

„Overperformer“

* Basis für die Lebenszufriedenheit: Deutschlandweit 46.675 Befragte 2021 bis 2024, für 40 Großstädte 25.557 Befragte. Duisburg: 403 Befragte. Mündlich-persönliche Befragungen. Befragungsdurchführung: Institut für 
Demoskopie Allensbach. Frage: „Wie zufrieden sind Sie zurzeit – alles in allem – mit ihrem Leben? 0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = völlig zufrieden“.
** Basis für die Lebensqualität: 45 Indikatoren aus öffentlich verfügbaren Statistiken. Zu sämtlichen Quellen siehe die Gesamtstudie, abrufbar unter https://www.skl-gluecksatlas.de/info/presse.html. 

https://www.skl-gluecksatlas.de/info/presse.html
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Duisburg

„Wie zufrieden sind Sie zurzeit - alles in allem - mit Ihrem Leben?“
0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = völlig zufrieden

Im Durchschnitt 2021 bis 2024

Im Durchschnitt 2021-2024

§ Mit 6,99 Punkten ist die Bevölkerung in Duisburg zufriedener als der 
bundesweite Durchschnitt. Auch im Vergleich zum Bundesland 
Nordrhein-Westfalen fällt Duisburgs Zufriedenheit um 0,15 Punkte höher 
aus. Duisburg braucht sich im nordrhein-westfälischen Vergleich in der 
Lebenszufriedenheit auch nicht zu verstecken. Nur Münster (7,24; Rang 
6), Düsseldorf (7,19; Rang 8) und Mönchengladbach (7,08; Rang 10) 
liegen im Städteranking vor Duisburg (Rang 13). Oberhausen (6,96; Rang 
16), Bonn (6,91; Rang 17),  Köln (6,85; Rang 19), Dortmund (6,77; Rang 
23), Wuppertal (6,66; Rang 26), Bochum (6,65; Rang 27) und Essen (6,64; 
Rang 29) befinden sich im Ranking hinter Duisburg.

§ Die Duisburger finden ihre Stadt nicht besonders schön. In einer 
Umfrage der Stadtverwaltung aus dem Jahr 2022 schloss die 
Zufriedenheit mit dem Gebäude- und Straßenbild unter allen Bereichen 
am schlechtesten ab: Über 50 Prozent waren damit sehr unzufrieden. 
Ähnlich negativ beurteilten sie die Sicherheit, die Fahrradwege und den 
ÖPNV. Positiv wurden die Freizeitangebote beurteilt.*

§ Duisburg hat im Vergleich der 40 Großstädte die geringste Kaufkraft, die 
höchste Schuldnerquote und mit die höchste Mindestsicherungsquote. 
Die Ärztedichte ist zudem in keiner anderen Stadt so niedrig wie in 
Duisburg, ebenso so schlecht steht es um die Zahl der Kindergärten.

§ Trotz allem: Die Lebenszufriedenheit der Duisburger ist hoch. Ein Grund: 
In keiner anderen Großstadt ist der Anteil der Einpersonenhaushalte so 
gering wie in Duisburg und der Anteil der Haushalte mit Kindern so 
hoch. In den Duisburger Haushalten „pulsiert“ das Leben – ganz anders 
als in den Frankfurter oder Hamburger Wohntürmen mit ihren Single-
Haushalten.
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* Stabsstelle für Wahlen und Informationslogistik (Duisburg): Ergebnisse zu ausgewählten Fragen
aus der repräsentativen Bevölkerungsbefragung 2022. 
https://www.duisburg.de/microsites/wahlen/Buergerbefragung2022-Bezirk-Mitte.pdf [letzter Zugriff am 23.05.2024].

https://www.duisburg.de/microsites/wahlen/Buergerbefragung2022-Bezirk-Mitte.pdf
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Anteile in Prozent

Unzufriedene Mäßig zufr iedene Hochzufriedene
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§ 44,3 Prozent der Befragten in Duisburg geben auf der Skala zwischen 0 und 10 Werte zwischen 8 und 10 an und sind somit mit ihrem Leben 
hochzufrieden. Ähnlich viele Menschen sind mäßig zufrieden. Im Vergleich zu Nordrhein-Westfalen und dem gesamtdeutschen Durchschnitt gibt es in 
Duisburg insgesamt etwas mehr Hochzufriedene, jedoch auch etwas weniger mäßig zufriedene Personen.

§ Die Unzufriedenen aus Duisburg (9,4 Prozent) sind in unserer Stichprobe fast ausnahmslos alleinlebende Mindestsicherungsempfänger.

§ Ein großer Teil der Hochzufriedenen aus Duisburg lebt mit mindestens einem Kind im Haushalt und/oder wohnt im Süden der Stadt (z.B. in den 
Stadtteilen Huckingen, Rahm oder Grossenbaum).

Anmerkungen: Unzufrieden = 0 bis 4; mäßig zufrieden = 5 bis 7; hochzufrieden = 8 bis 10. 
Durchschnitt 2021 bis 2024.

Subjektive Lebenszufriedenheit Duisburg Verteilung in Prozent
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§ Duisburg ist eine Stadt mit überdurchschnittlichem Zugang zur Natur: Der 
Zoo, das Rheinufer, die Sechs-Seen-Platte und der Stadtwald sind nur einige 
der vielen Grünflächen, die den Duisburgern zur Verfügung stehen und den 
Freizeitwert der Stadt erhöhen.

§ In 3 von 10 Haushalten leben Kinder und damit im Städtevergleich am 
meisten. Auch weniger Einpersonenhaushalte als in Duisburg gibt es in 
keiner anderen Stadt (42,4 Prozent). Zum Vergleich: In Augsburg sind es 
57,5 Prozent, in Rostock 57,4 Prozent.

Duisburg

Stärken
Duisburg

Ø 
40 Städte

Ø 
Deutschland

Demografie

Haushalte mit Kindern
Anteil der Haushalte mit Kindern in %, 
2021

29,1 25,0 Wert nicht 
verfügbar

Einpersonenhaushalte
Anteil an allen Haushalten in %, 2021

42,4 50,0 41,0

Umweltqualität

Zugang zu Grünflächen
Anteil der Einwohner, die in max. 300m 
Entfernung Zugang zu Grünflächen haben

96,2 93,4 Wert nicht 
verfügbar

Schwächen
Duisburg

Ø 
40 Städte

Ø 
Deutschland

Gesundheit

Einwohner je Arzt
Einwohner je Arzt, 2022

801 563,0 Wert nicht 
verfügbar

Kriminalität

Wohnungseinbrüche
pro 100.000 Einwohner, 2022

229 118 79

Wohlstand

Kaufkraft
jährlich je Einwohner in Euro, 2021

22.420 25.317 25.052

§ In keiner anderen Stadt kommen auf einen Arzt (Haus- plus Fachärzte) 
mit 801 mehr Einwohner als in Duisburg. In Freiburg sind es z.B. nur 389 
Einwohner je Arzt.

§ In keiner anderen Stadt wird so viel eingebrochen wie in Duisburg (229 je 
100.000 Einwohner). Allerdings ist die ganze Region von 
Wohnungseinbrüchen betroffen: Ähnlich hoch sind die Werte in Krefeld 
(215) und Köln (206).

§ Weniger als die Duisburger können sich keine anderen Städter leisten. 
Ähnlich gering ist die jährliche Kaufkraft noch in Gelsenkirchen oder in 
manchen ostdeutschen Städten. In München ist die 42 Prozent höher als 
in Duisburg.

Objektive Lebensqualität Stärken und Schwächen


