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§ Im Vergleich der 40 größten deutschen Städte (> 200.000 Einwohnern) liegt die Lebenszufriedenheit der Wuppertaler im unteren Mittelfeld auf Rang 
26 (6,66 Punkte). Knapp vor Wuppertal (Rang 25) liegt Magdeburg mit 6,67 Punkten, knapp dahinter Bochum (Rang 27) mit 6,65 Punkten. Die 
wohlhabende nah liegende Großstadt Düsseldorf weist mit 7,19 Punkten einen deutlich höheren Zufriedenheitswert auf.

§ Bei der Lebensqualität, also den messbaren Wohlfahrtsindikatoren wie z.B. Einkommen oder Grünflächen, liegt Wuppertal im Städtevergleich im unteren 
Bereich (Rang 34). Die Wuppertaler sind somit etwas zufriedener mit ihrem Leben als es die objektiven Wohlfahrtsindikatoren erwarten lassen. Das 
nennen wir einen „Overperformer“.

§ Herausfordernd für die Stadt sind vor allem die vergleichsweise schwache gesundheitliche Versorgung und das niedrige öffentliche Investitionsniveau. 
Darunter leidet die städtische Infrastruktur. Glücksfördernd ist das grüne Herz der Stadt mit seinem großen Zoo, verschiedenen Stadtparks sowie ihrem 
kulturellen Angebot.

Wuppertal

Subjektive Lebenszufriedenheit*
Rang 26 (von 40)

Objektive Lebensqualität**
Rang 34 (von 40)

„Overperformer“

* Basis für die Lebenszufriedenheit: Deutschlandweit 46.675 Befragte 2021 bis 2024, für 40 Großstädte 25.557 Befragte. Wuppertal: 739 Befragte. Mündlich-persönliche Befragungen. Befragungsdurchführung: Institut 
für Demoskopie Allensbach. Frage: „Wie zufrieden sind Sie zurzeit – alles in allem – mit ihrem Leben? 0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = völlig zufrieden“.
** Basis für die Lebensqualität: 45 Indikatoren aus öffentlich verfügbaren Statistiken. Zu sämtlichen Quellen siehe die Gesamtstudie, abrufbar unter https://www.skl-gluecksatlas.de/info/presse.html. 

https://www.skl-gluecksatlas.de/info/presse.html
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Wuppertal

„Wie zufrieden sind Sie zurzeit - alles in allem - mit Ihrem Leben?“
0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = völlig zufrieden

Durchschnitt 2021 bis 2024

Im Durchschnitt 2021-2024

§ Mit 6,66 Punkten ist die Bevölkerung in Wuppertal unzufriedener als der 
bundesweite Durchschnitt. Auch im Vergleich zum Bundesland 
Nordrhein-Westfalen fällt Wuppertal in der Zufriedenheit zurück. Das ist 
typisch für NRW: Städte in NRW weisen unverkennbar geringere 
Glückswerte auf als ländliche Regionen in Ostwestfalen, dem 
Münsterland und an der Westgrenze zu den Niederlanden, Luxemburg 
und Belgien.

§ Im Vergleich mit anderen Städten in Nordrhein-Westfalen liegt 
Wuppertal im Mittelfeld. Düsseldorf liegt mit 7,19 Punkten auf dem 
achten Rang  und Duisburg folgt auf Rang 13 mit 6,99 Punkten. Bochum 
erhält mit 6,65 den 27. Rang und Essen liegt mit 6,64 Punkten zwei 
Ränge hinter Bochum.

§ Die Stadt Wuppertal investiert wenig und auch die Versorgung im 
Gesundheitsbereich ist angespannt. Dass die Wuppertaler dennoch 
zufriedener sind, als die objektiven Umstände erwarten lassen, lässt 
sich mit kinderreichen Familien, einer innovationsfreudigen 
Selbstständigenkultur und einem guten Zugang ins Grüne, welches u.a. 
auf die Tallage der Stadt zurückzuführen ist, erklären.
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§ Über die Hälfte der Befragten in Wuppertal geben auf der Skala zwischen 0 und 10 Werte zwischen 5 und 7 an und sind somit mit ihrem Leben nur 
mäßig zufrieden. Knapp ein Drittel ist hochzufrieden. Im Vergleich zu Nordrhein-Westfahlen sind die Wuppertaler insgesamt unzufriedener.

§ In unserer Stichprobe geben 11,7 Prozent Zufriedenheits-Werte zwischen 0 und 4 an. Über die Hälfte dieser Befragten haben ein verfügbares 
monatliches Haushaltsnettoeinkommen von unter 2.000 €. Die eher geringe Lebenszufriedenheit in der Stadt hat somit mit der Gruppe der unteren 
Einkommensbezieher zu tun.

§ In Wuppertal sind unter den Hochzufriedenen zu 60 Prozent vor allem verheiratete, zusammenlebende Paare, während dies bei den Unzufriedenen 
gerade einmal auf knapp ein Drittel zutrifft. Das private Lebensglück scheint in Wuppertal ein Glücksmotor zu sein. 

Anmerkungen: Unzufrieden = 0 bis 4; mäßig zufrieden = 5 bis 7; hochzufrieden = 8 bis 10. 
Durchschnitt 2021 bis 2024.

Subjektive Lebenszufriedenheit Wuppertal Verteilung in Prozent

11,6

9,2

10,6

11,7

51,9

47,5

47,6

55,2

36,5

43,3

41,8

33,1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Gesamtdeutschland

Nordrhein-Westfalen

Durchschnitt der 40 Großstädte

Wuppertal

Unzufriedene Mäßig zufr iedene Hochzufriedene



Städteranking 2024 | Wuppertal
Kontakt: Prof. Dr. Bernd Raffelhüschen | Forschungszentrum Generationenverträge | Universität Freiburg 4

§ Wuppertal ist eine grüne und junge Stadt: Der Zoo und zahlreiche Stadtparks 
laden zum Verweilen, Spielen und Entdecken ein. Die vielen Grünflächen machen 
den Freizeitwert der Stadt höher.

§ Sein eigener Chef sein ist in Wuppertal beliebt. Nur in Berlin und Hamburg gibt 
es noch mehr Selbstständige im Verhältnis zur Bevölkerung. Allgemein ist 
Wuppertal eine wirtschaftlich sehr dynamische und innovationsfreundliche 
Stadt.*

Wuppertal

Stärken
Wuppertal

Ø 
40 Städte

Ø 
Deutschland

Umweltqualität

Zugang zu Grünflächen
Anteil der Einwohner, die in max. 300m 
Entfernung Zugang zu Grünflächen haben, 
in Prozent, 2018

98 93,4 Wert nicht 
verfügbar

Arbeitsmarkt

Selbstständigenquote
Selbständige je 100 Erwerbstätige in %, 
2021

8,2  7,2 8,8

Demografie

Haushalte mit Kindern
Anteil der Haushalte mit Kindern in %, 
2021

27,5 25 28,1

Schwächen
Wuppertal

Ø 
40 Städte

Ø 
Deutschland

Gesundheit

Krankenhausbetten
Krankenhausbetten je 1.000 Einwohner, 
2021

6,0 8,22 5,8

Apotheken
Anteil Einwohner mit max. 1km 
Luftliniendistanz zur nächsten Apotheke, 
2021

20,3 88,6 Wert nicht 
verfügbar

Familie

Betreuungsquote Kleinkinder
Anteil der Kinder unter 3 Jahren in Kitas an 
den unter Dreijährigen, 2020

20,4 36,7 35,5

Stadtverwaltung

Sachausgaben
Ausgaben für Sachinvestitionen in € je 
Einwohner, 2019

109,1 307,3 280

§ Im Städtevergleich ist die gesundheitliche Versorgung 
unterdurchschnittlich. Nur in Oberhausen und Hannover ist die 
Abdeckung noch schlechter.

§ Auch die Verfügbarkeit von Betreuungsplätzen ist vergleichsweise gering. 
Ursache dafür könnten die niedrigen Investitionsausgaben von Seiten der 
Stadt sein.

Objektive Lebensqualität Stärken und Schwächen

* Der Zukunftsatlas von prognos sieht Rostock bei den Zukunftschancen auf Platz 211 im Vergleich aller 400 
Land- und Stadtkreise: https://www.prognos.com/de/zukunftsatlas [letzter Zugriff am 10.05.2024].

https://www.prognos.com/de/zukunftsatlas

