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Rang 17 (von 40)

I /)

,Underperformer”

= Rostock ist die ungliicklichste GroRstadt in Deutschland (> 200.000 Einwohner). Die Hansestadt weist einen Gliickswert von 6,36 Punkten auf, was 0,36
Punkte unter dem gesamtdeutschen Durchschnitt von 6,72 liegt. Die nachstglicklicheren ostdeutschen Stadte sind Berlin mit 6,48 Punkten und Dresden

mit 6,64 Punkten. Die gliicklichste Grof3stadt ist Kassel mit 7,38 Punkten.

= Bei der Lebensqualitdt, also den messbaren Wohlfahrtsindikatoren wie z.B. Einkommen oder Griinflachen, liegt Rostock im Stadtevergleich im Mittelfeld
(Rang 17). Die Rostocker sind somit unzufriedener mit ihrem Leben als es die objektiven Wohlfahrtsindikatoren erwarten lassen. Das nennen wir einen
yUnderperformer”.

= |n den objektiven Indikatoren glanzt Rostock vor allem durch viele verfligbare Erholungsflachen. Die Kinderbetreuungsquote ist — typisch ostdeutsch —
vorbildlich. Nachteilig auf die Lebenszufriedenheit wirken sich der im Vergleich zu anderen Grof3stddten geringe Wohlistand sowie die
Bevolkerungsstruktur aus: Fast 6 von 10 Haushalten sind Einpersonenhaushalte — ein Negativrekord.

* Basis fur die Lebenszufriedenheit: Deutschlandweit 46.675 Befragte 2021 bis 2024, fiir 40 GroRstadte 25.557 Befragte. Rostock: 304 Befragte. Mundlich-personliche Befragungen. Befragungsdurchfiihrung: Institut fir
Demoskopie Allensbach. Frage: ,Wie zufrieden sind Sie zurzeit — alles in allem — mit ihrem Leben? 0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = véllig zufrieden”.
** Basis fur die Lebensqualitat: 45 Indikatoren aus 6ffentlich verfligbaren Statistiken. Zu samtlichen Quellen siehe die Gesamtstudie, abrufbar unter https://www.skl-gluecksatlas.de/info/presse.html.
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Allgemeine Lebenszufriedenheit

,Wie zufrieden sind Sie zurzeit - alles in allem - mit Ihrem Leben?“
0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = véllig zufrieden
Durchschnitt 2021 bis 2024

Rostock

Durchschnitt der 40 GroB stadte

Meckle nburg-Vorpommern

Gesamtdeutschland 6,72
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Allgemeine Lebenszufriedenheit
(im Durchschnitt 2021-2024)

* Raffelhiischen, B.; Renz, T. (2023): Gliick in den verschiedenen Regionen Deutschlands. In: Raffelhlischen,
B. (Hrsg.): SKL Gliicksatlas. Penguin-Verlag: Miinchen, S. 81-162.

** Der Zukunftsatlas von prognos sieht Rostock bei den Zukunftschancen auf Platz 211 im Vergleich aller
400 Land- und Stadtkreise: https://www.prognos.com/de/zukunftsatlas [letzter Zugriff am 10.05.2024].
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Rostock

Im Durchschnitt 2021-2024

Mit 6,36 Punkten sind die Rostocker unterdurchschnittlich mir ihrem
Leben zufrieden. Damit sind sie rund einen Punkt unzufriedener als die
gliicklichste GroRstadt Deutschlands (Kassel: 7,38). Ahnlich geringe
Werte weisen Karlsruhe und Wiesbaden mit jeweils 6,43 Punkten auf.

Auch im Vergleich mit anderen ostdeutschen Stadten schneidet Rostock
schlecht ab. Die ostdeutsche Stadt mit dem héchsten Zufriedenheitswert
ist Erfurt mit 7,36 Punkten (Rang 2). Aber selbst ostdeutsche Stadte, die
sich im unteren Mittelfeld des Rankings bewegen, liegen weit vor
Rostock — so auch Magdeburg (6,67) und Dresden (6,64).

Allerdings ist Rostock im Durchschnitt gliicklicher als das Bundesland
Mecklenburg-Vorpommern im Gesamten (6,29 Punkte). Das Bundesland
weist seit Jahren eine stark fallende Lebenszufriedenheit seiner Birger
auf und gehort — gemeinsam mit Berlin und dem Saarland — im
Gliicksatlas ‘23 zu der Gruppe der Sorgenregionen.* Seit 2019 sank das
Lebensgliick im Nordosten von 6,87 Punkte auf 6,19 Punkte 2023.

Rostock ist weder besonders wohlhabend noch wirtschaftlich
aufstrebend.** Die Stadt besticht vielmehr mit einem guten
Freizeitangebot und einer hohen Verfligbarkeit von Erholungsflachen bei
einer geringen Bebauungsdichte. Die Schwachen liegen hauptsachlich in
der Demografie begriindet: Viele Einpersonenhaushalte, wenige
Familien mit Kindern und einer hoher Altenquotient beeintrachtigen die
Dynamik der Stadt.
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Allgemeine Lebenszufriedenheit Rostock Verteilung
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Anteile in Prozent
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=  Nur etwa 30 Prozent der Rostocker geben auf der Skala zwischen 0 und 10 Werte zwischen 8 und 10 an und sind somit mit ihrem Leben

hochzufrieden. Uber die Hélfte der Befragten ist maRig zufrieden, wohingegen knapp 17 Prozent angeben, sie seien eher unzufrieden — das ist ein hoher
Wert, der die groRe Unzufriedenheit teilweise erklart.

= |n Mecklenburg-Vorpommern sind 19,4 Prozent unzufrieden — in Gesamtdeutschland 11,6 Prozent. Auch der Anteil der Hochzufriedenen unter den
Rostocker Bilrgern ist sowohl im Vergleich mit dem eigenen Bundesland (32 Prozent) als auch mit dem gesamtdeutschen Durchschnitt (36,5 Prozent)
sehr niedrig.

= Unter den besonders Gliicklichen in Rostock finden sich hdufiger Manner als Frauen und Ofter verheiratete als geschiedene Personen. Die
Geschiedenen sind die verhaltnismaRig groBte Gruppe unter den Unzufriedenen. In Rostock ist die Zahl der Scheidungen im Vergleich zu anderen
GrofRstadten hoch: Allein 2022 betraf es knapp 370 Familien. In der dhnlich groBen Stadt Kassel waren es ,nur” 300 Familien.*

Anmerkungen: Unzufrieden = 0 bis 4; maRig zufrieden = 5 bis 7; hochzufrieden = 8 bis 10.
* Eigene Berechnungen auf Basis der Daten zu Ehescheidungen der jeweiligen Statistischen Landesamter.
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Starken

Objektive Lebensqualitat

Rostock 1) (1))
40 Stadte Deutschland

Rostock

Starken und Schwachen

Kultur & Freizeit

Erholungsflache 85,5 45,4 63,5

Flachen fiir Stadtparks, Schrebergarten,

Sportplatze je Einwohner in gm?, 2022

Umweltqualitat

Geringe Gebaudedichte 265 675 Ll
verfuigbar

Gebaude je km?, 2018

Familie

Gute Betreuungsquote 64,0 36,7 35,3

Anteil der Kinder unter 3 Jahren in Kitas,
in Prozent, 2020

Schwachen Rostock (1)} [0}
40 Stadte Deutschland

Demografie

Wenige Kinder 19,8 25,0 28,1

Haushalte mit Kindern in Prozent aller

Haushalte, 2021

Viele Einpersonenhaushalte 57,9 50,0 41,0

Anteil an allen Haushalten, in Prozent, 2021

Wohnsituation

Geringe Wohneigentumsquote 13,8 27,0 42,1

Anteil selbstnutzende Wohneigentiimer,

2022

Wohlstand

Kaufkraft 22.900 25.300 25.100

= Rostock ist eine griine und wenig bebaute Stadt, die Luftqualitat ist gut

und die Erholungsflichen groB. Je Einwohner stehen fiir Stadtparks,
Schrebergirten und Sportplitze Uber 85m? zur Verfigung. Nur in
Magdeburg sind diese Flache noch grofRer.

Mit einer Betreuungsquote in Hohe von 64 Prozent aller unter dreijahrigen
Kinder ist Rostock Spitzenreiter.
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Je Einwohner in Euro, 2021

Die groRte Schwache Rostocks findet sich in der Demografie: Rostock hat
relativ zur Einwohnerzahl die meisten Einpersonenhaushalte aller

betrachteten Stidte. Der Anteil der Haushalte mit Kindern ist der
geringste unter den 40 GroRstadten.

Die Wohneigentumsquote ist mit knapp 14 Prozent sehr gering. Nur
Leipzig weildst mit 12 Prozent eine noch niedrigere auf. Die Kaufkraft ist in
Rostock gering — noch geringer ist sie nur in Gelsenkirchen, Duisburg und

Halle (Saale). -
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