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§ Mit 6,62 Punkten landet Lübeck im Städteranking in der Lebenszufriedenheit auf dem 31. Rang. Ein Platz vor Lübeck steht Bremen (6,64; Rang 30), ein 
Platz dahinter Hannover (6,61 Punkte; Rang 32).

§ Bei der Lebensqualität, also den messbaren Wohlfahrtsindikatoren wie z.B. Einkommen oder Grünflächen, liegt Lübeck im Städtevergleich ebenso im 
unteren Mittelfeld (Rang 31). Die Lübecker sind somit mit ihrem Leben so zufrieden wie es die objektiven Wohlfahrtsindikatoren erwarten lassen.

§ Die Stadt investiert zwar kräftig und die Umweltqualität ist spitze. Allerdings müssen die Lübecker oft weite Wege auf sich nehmen – sei es zum 
Arbeitsplatz oder zur nächsten Apotheke. Die Gesundheitsversorgung und die Bildungsergebnisse sind im Städtevergleich unterdurchschnittlich.

* Basis für die Lebenszufriedenheit: Deutschlandweit 46.675 Befragte 2021 bis 2024, für 40 Großstädte 25.557 Befragte. Lübeck: 356 Befragte. Mündlich-persönliche Befragungen. Befragungsdurchführung: Institut für 
Demoskopie Allensbach. Frage: „Wie zufrieden sind Sie zurzeit – alles in allem – mit ihrem Leben? 0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = völlig zufrieden“.
** Basis für die Lebensqualität: 45 Indikatoren aus öffentlich verfügbaren Statistiken. Zu sämtlichen Quellen siehe die Gesamtstudie, abrufbar unter https://www.skl-gluecksatlas.de/info/presse.html. 

Lübeck

Subjektive Lebenszufriedenheit*
Rang 31 (von 40)

Objektive Lebensqualität**
Rang 31 (von 40)
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Lübeck

„Wie zufrieden sind Sie zurzeit - alles in allem - mit Ihrem Leben?“
0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = völlig zufrieden

Im Durchschnitt 2021 bis 2024

* Im Bereich „Wohlstand“ sieht der Zukunftsatlas 2022 die Stadt sogar auf Rang 365 von 400. Zum Zukunftsatlas 2022: 
https://www.prognos.com/de/zukunftsatlas [letzter Zugriff am 01.04.2024].  

Im Durchschnitt 2021-2024

§ Mit 6,62 Punkten sind die Lübecker unterdurchschnittlich mit ihrem 
Leben zufrieden. Damit sind sie 0,76 Punkte unzufriedener als Kassel auf 
Rang 1, aber auch rund 0,26 Punkte zufriedener als das letztplatzierte 
Rostock.

§ Im Vergleich mit den benachbarten Städten Hamburg und Kiel fällt 
Lübeck nach unten ab. Im Durchschnitt berichten die Lübecker von einer 
rund 0,43 Punkten niedrigeren Lebenszufriedenheit im Vergleich zu 
Hamburg (Rang 12) und einer rund 0,7 Punkten niedrigeren 
Zufriedenheit im Vergleich zu Kiel (7,32; Rang 4).

§ In Studien zur Lebensqualität schneidet Lübeck regelmäßig nicht 
besonders gut ab.* Auch in unserem Ranking liegt Lübeck auf Rang 31 
von 40. Die Befragungen der Lübecker nach ihrer Lebenszufriedenheit 
bestätigen diesen Rang. Ein Grund für das geringe Wohlbefinden ist das 
hohe Durchschnittsalter von 45,4 Jahren. In Kiel liegt das 
durchschnittliche Alter z.B. bei 42,3. Aus der Glücksforschung wissen wir: 
Je älter, desto unzufriedener mit dem eigenen Leben.

§ Zum anderen ist es eine Mischung vieler Einzelfaktoren: Die 
Gesundheitsversorgung ist unterdurchschnittlich, die Pendeldistanzen 
zum Arbeitsplatz und die Schulabbrecherquote sind hoch. Zudem ist 
Lübeck keine besonders reiche Stadt.
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§ Etwa 41 Prozent der Lübecker geben auf der Skala zwischen 0 und 10 Werte zwischen 8 und 10 an und sind somit mit ihrem Leben hochzufrieden. 44 
Prozent sind nur mäßig zufrieden und 15 Prozent sind unzufrieden.

§ Auffällig ist, dass in Lübeck deutlich mehr Unzufriedene leben als im schleswig-holsteinischen Durchschnitt. Auch im Vergleich zum Durchschnitt der 
untersuchten 40 Großstädte und dem gesamtdeutschen Durchschnitt ist dieser Wert besonders hoch.

§ Unter den Unzufriedenen finden sich vergleichsweise viele alleinlebende Personen im höheren Alter. Ein großer Teil der Rentner aus unserer Stichprobe 
lebt alleine.

Anmerkungen: Unzufrieden = 0 bis 4; mäßig zufrieden = 5 bis 7; hochzufrieden = 8 bis 10.
Im Durchschnitt 2021-2024.

Subjektive Lebenszufriedenheit Lübeck Verteilung in Prozent
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§ Lübeck ist eine grüne und saubere Stadt: Wenig Flächen, die für den 
Straßenverkehr reserviert sind und schnell zu erreichende Grünflächen zum 
Erholen in der Stadt lassen auf eine gute Umweltqualität schließen.

§ Nur München gibt je Einwohner mehr Geld für Brücken, Straßen und 
Schulgebäude aus. Die Lübecker Stadtverwaltung ist mit 709 Euro je 
Einwohner somit die Stadt mit den zweithöchsten Investitionen.

Lübeck

Stärken Lübeck Ø 
40 Städte

Ø 
Deutschland

Umweltqualität

Wenig Straßenverkehrsfläche
Anteil Straßenverkehrsfläche in Prozent, 
2021

4,6 7,4 Wert nicht 
verfügbar

Naher Zugang zu Grünflächen
Anteil der Einwohner, die in max. 300m 
Entfernung Zugang zu Grünflächen haben, 
2018

97,1 93,4 Wert nicht 
verfügbar

Stadtverwaltung

Hohe städtische Investitionen
Ausgaben für Straßen, Brücken, öffentliche 
Gebäude, etc. je Einwohner in Euro, 2019

709  307 Wert nicht 
verfügbar

Schwächen Lübeck Ø 
40 Städte

Ø 
Deutschland

Infrastruktur

Weite Pendeldistanz
Distanz vom Wohnort zur Arbeitsstätte in 
km, 2022

15,6 14,0 17,2

Gesundheit

Wenige Krankenhausbetten
je 1.000 Einwohner, 2021

4,1 8,2 5,8

Wenige Apotheken
Anteil der Einwohner, der einen max. 1km 
langen Weg zur nächsten Apotheke hat, 
2021

78,4 88,6 Wert nicht 
verfügbar

Bildung

Viele Schulabbrecher
Anteil der Schulabgänger ohne 
Hauptschulabschluss an den 
Schulabgängern in Prozent, 2022

11,3 7,8 6,8

§ Die Lübecker müssen lange Wege auf sich nehmen: Sie pendeln weit zu 
ihrem Arbeitsplatz (z.T. nach Kiel und Hamburg), 21,6 Prozent müssen sich 
mehr als ein Kilometer zur nächsten Apotheke bewegen.

§ In keiner anderen Stadt gibt es so wenige Krankenhausbetten je 1.000 
Einwohner wie in Lübeck.

Objektive Lebensqualität Stärken und Schwächen


