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§ Im Städtervergleich (40 Städte > 200.000 Einwohnern) liegt die Lebenszufriedenheit der Leipziger im oberen Mittelfeld auf Rang 11 (7,06 Punkte) und 
verpasst so knapp die „Top Ten“. Vor Leipzig liegt Mönchengladbach (7,08) auf Rang 10, auf Leipzig folgt Hamburg (7,05) auf Rang 12. Die Nachbarstadt 
Halle weist mit 7,16 Punkten eine noch höhere Lebenszufriedenheit auf.

§ Bei der Lebensqualität, also den messbaren Wohlfahrtsindikatoren wie z.B. Einkommen oder Grünflächen, liegt Leipzig im Städtevergleich im Mittelfeld 
(Rang 24). Die Leipziger sind somit deutlich zufriedener mit ihrem Leben als es die objektiven Wohlfahrtsindikatoren erwarten lassen. Das nennen wir 
einen „Overperformer“.

§ Die Leipziger beurteilen ihre Fahrrad-Infrastruktur als sehr positiv, auch der ÖPNV ist vorbildlich. Außerdem hat Leipzig im Vergleich zu anderen Städten 
mehr Freizeit- und Erholungsmöglichkeiten zu bieten. Negativ zahlen auf die Lebensqualität die Wohnsituation und eine unterdurchschnittliche 
Bildungslandschaft ein.

Leipzig

Subjektive Lebenszufriedenheit*
Rang 11 (von 40)

Objektive Lebensqualität**
Rang 24 (von 40)

„Overperformer“

* Basis für die Lebenszufriedenheit: Deutschlandweit 46.675 Befragte 2021 bis 2024, für 40 Großstädte 25.557 Befragte. Leipzig: 858 Befragte. Mündlich-persönliche Befragungen. Befragungsdurchführung: Institut für 
Demoskopie Allensbach. Frage: „Wie zufrieden sind Sie zurzeit – alles in allem – mit ihrem Leben? 0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = völlig zufrieden“.
** Basis für die Lebensqualität: 45 Indikatoren aus öffentlich verfügbaren Statistiken. Zu sämtlichen Quellen siehe die Gesamtstudie, abrufbar unter https://www.skl-gluecksatlas.de/info/presse.html. 

https://www.skl-gluecksatlas.de/info/presse.html


Subjektive Lebenszufriedenheit
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Leipzig

„Wie zufrieden sind Sie zurzeit - alles in allem - mit Ihrem Leben?“
0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = völlig zufrieden

Im Durchschnitt 2021 bis 2024

Im Durchschnitt 2021-2024

§ Mit 7,06 Punkten ist die Bevölkerung in Leipzig zufriedener als der 
bundesweite Durchschnitt. Im Vergleich zum Bundesland Sachsen fällt 
Leipzigs Zufriedenheit um 0,43 Punkte höher aus.

§ Die Chemnitzer (6,89) und Dresdner (6,64) berichten von einiger 
geringeren Lebenszufriedenheit als die Leipziger. Zu Dresden liegt der 
Abstand bei 0,42 Punkten. Dass die Einwohner in der Region rund um 
Leipzig deutlich zufriedener sind als im Osten Sachsens, stellten wir in 
geringerem Maße schon in den Glücksatlanten 2022 und 2023 fest.* 
Dieser Eindruck verfestigt sich mit dem vorliegenden Städteranking. 
Leipzig ist jünger und wirtschaftlich aufstrebender als Dresden. 
Trotzdem: Dresden ist mit einer höheren Kaufkraft sowie einer 
geringeren Bürgergeld- und Schuldnerquote immer noch die 
wohlhabendere Stadt in Sachsen.

§ Die hohe Lebenszufriedenheit in Leipzig hat wenig mit einem hohen 
Durchschnittseinkommen oder einer besonderen Wirtschaftskraft zu 
tun. Es ist eher ein Lebensgefühl, welches mit den Indikatoren z.B. über 
eine große Zahl von Erholungsflächen (Sportplätze, Schrebergärten, 
Stadtparks) und gut ausgebauten Fahrradwegen nur leidlich erfassen 
lässt.

* Raffelhüschen, B.; Renz, T. (2023): Glück in den verschiedenen Regionen Deutschlands. In: Raffelhüschen, 
B. (Hrsg.): SKL Glücksatlas. Penguin-Verlag: München, S. 81-162.
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Anteile in Prozent

Unzufriedene Mäßig zufr iedene Hochzufriedene
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§ Knapp 48 Prozent der Befragten in Leipzig geben auf der Skala zwischen 0 und 10 Werte zwischen 8 und 10 an und sind somit mit ihrem Leben 
hochzufrieden. Das ist ein deutlich höherer Anteil als in Gesamtdeutschland, Sachsen und im Durchschnitt der 40 Städte. Mit 7,4 Prozent sind in Leipzig 
besonders wenig unzufrieden.

§ Zu den Hochzufriedenen gehören in Leipzig besonders die Wohlhabenden. Von unseren 858 Befragten aus Leipzig haben 121 ein 
Haushaltnettoeinkommen über 5.000 Euro monatlich zur Verfügung. Beinahe alle aus dieser Gruppe geben Werte von 8 bis 10 an.

§ In Stadtgebieten westlich des Zentrums (Kleinzschocher, Schleussig und Plagwitz) leben eher Hochzufriedene, im angrenzenden Connewitz sind die 
Befragten überwiegend mäßig zufrieden, aber nicht unzufrieden.

Anmerkungen: Unzufrieden = 0 bis 4; mäßig zufrieden = 5 bis 7; hochzufrieden = 8 bis 10. 
Im Durchschnitt 2021 bis 2024.

Subjektive Lebenszufriedenheit Leipzig Verteilung in Prozent
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§ Im Alter zwischen 50 und 65 Jahren sind die Deutschen mit ihrem Leben 
am unzufriedensten. In Leipzig ist der Anteil dieser Altersgruppe mit 16,8 
Prozent im Städtevergleich am geringsten. In Lübeck liegt der Anteil z.B. bei 
22 Prozent.

§ Die Leipziger beurteilen ihre Fahrrad-Infrastruktur als positiv. Auch der 
ÖPNV und die Zahl der Erholungsflächen sind in Leipzig 
überdurchschnittlich.

Leipzig

Stärken Leipzig Ø 
40 Städte

Ø 
Deutschland

Demografie

Anteil der 50- bis 65-Jährigen
An der Gesamtbevölkerung in Prozent, 
2022

16,8 20,0 22,5

Infrastruktur

Note: Fahrradklima
Schulnote nach Befragung durch den 
ADFC, 2022

3,8  4,0 Wert nicht 
verfügbar

Abfahrten je Haltestelle
Abfahrten öffentlicher Verkehrsmittel je 
Haltestelle, 2021

247  215 Wert nicht 
verfügbar

Kultur und Freizeit

Erholungsflächen
Flächen für Stadtparks, Schrebergärten, 
Sportplätze je Einwohner in qm², 2022

58,6 45,4 129,6

Schwächen Leipzig
Ø 

40 Städte
Ø 

Deutschland

Wohnen

Ein- und Zweifamilienhäusern
Anteil an den Wohngebäuden in Prozent, 
2022

54,8 63,0 Wert nicht 
verfügbar

Eigentumsquote
Anteil an den Wohnungen in Prozent, 2019

12,0 27,0 42,1

Gesundheit

Krankenhausbetten
Krankenhausbetten je 1.000 Einwohner, 
2021

6,4 8,2 5,8

Bildung

Schulabbrecherquote
Anteil der Schulabgänger ohne 
Hauptschulabschluss in Prozent, 2022

9,0 7,8 6,8

§ Gerade mal 12 Prozent der Leipziger können ihre Wohnung oder ihr Haus ihr 
Eigentum nennen. In Bremen sind es z.B. 39 Prozent. Auch die 
Wohnsituation ist in Leipzig eher mäßig: Der Anteil von Ein- und 
Zweifamilienhäusern, deren Wohnausstattung (z.B. Zugang zu einem 
Garten) im Schnitt besser ist als in Mehrfamilien- oder Hochhäusern, ist in 
Leipzig mit knapp 55 Prozent gering.

§ Die Schulabbrecherquote in Leipzig ist mit 9 Prozent hoch. Das Problem 
findet sich aber im gesamten Osten Deutschlands (Chemnitz: 14 Prozent).

Objektive Lebensqualität Stärken und Schwächen


