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§ Nürnberg liegt in der Lebenszufriedenheit auf Rang 33 der 40 größten deutschen Städte. Mit 6,56 Punkten ist die Stadt um 0,28 Punkte unglücklicher als 
der Durchschnitt der hier betrachteten Städte. Im Vergleich zu den sonst zufriedenen Bayern sticht die Stadt eher negativ heraus.

§ Bei der Lebensqualität, also den messbaren Wohlfahrtsindikatoren wie z.B. Einkommen, Gesundheitsversorgung oder Grünflächen, liegt Nürnberg im 
Städtevergleich in der oberen Hälfte (Rang 15 von 40). Die Nürnberger sind somit mit ihrem Leben deutlich unzufriedener als es die objektiv 
verfügbaren Statistiken erwarten lassen. Wir nennen das einen „Underperformer“.

§ Ein hoher Wohlstand und ein funktionierender Arbeitsmarkt deuten auf ein hohes Lebensglück in der Stadt hin. Allerdings schwächelt die Stadt bei 
Freizeit- und Erholungsmöglichkeiten: Grünflächen, Sportplätze oder Schwimmbäder: Auf den Einwohner gerechnet ist die fränkische Hauptstadt hier 
überall unterdurchschnittlich.

Nürnberg
Subjektive Lebenszufriedenheit*

Rang 33 (von 40)

Objektive Lebensqualität**
Rang 15 (von 40)

„Underperformer“

* Basis für die Lebenszufriedenheit: Deutschlandweit 46.675 Befragte 2021 bis 2024, für 40 Großstädte 25.557 Befragte. Nürnberg: 384 Befragte. Mündlich-persönliche Befragungen. Befragungsdurchführung: Institut für 
Demoskopie Allensbach. Frage: „Wie zufrieden sind Sie zurzeit – alles in allem – mit ihrem Leben? 0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = völlig zufrieden“.
** Basis für die Lebensqualität: 45 Indikatoren aus öffentlich verfügbaren Statistiken. Zu sämtlichen Quellen siehe die Gesamtstudie, abrufbar unter https://www.skl-gluecksatlas.de/info/presse.html. 

https://www.skl-gluecksatlas.de/info/presse.html
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Nürnberg

„Wie zufrieden sind Sie zurzeit - alles in allem - mit Ihrem Leben?“
0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = völlig zufrieden

Im Durchschnitt 2021 bis 2024

* Der Zukunftsatlas von prognos sieht Nürnberg – gerade aufgrund der Schwächen im Freizeitbereich – im Gesamtranking nur auf Platz 154, obwohl die fränkische Stadt im Bereich „Wohlstand“ auf Platz 17 aller  400 
Land- und Stadtkreise liegt: https://www.prognos.com/de/zukunftsatlas [letzter Zugriff am 10.05.2024].

Im Durchschnitt 2021-2024

§ Mit 6,56 Punkten sind die Nürnberger unterdurchschnittlich mir ihrem 
Leben zufrieden. Damit sind sie 0,82 Punkte unzufriedener als die 
Kassler, die unter den vierzig größten deutschen Städten am 
zufriedensten sind. 

§ Nürnberg ist die Großstadt mit dem geringsten Zufriedenheitswert in 
Bayern, hinter  München (6,75), das auf Rang 24 liegt, und weit hinter 
Augsburg (7,20) auf Platz 7.

§ Nürnberg ist eine recht wohlhabende Stadt. Die Beschäftigungsquote ist 
nach München die zweithöchste, die Kaufkraft ist überdurchschnittlich 
und „nur“ jeder zehnte ist von Mindestsicherungsleistungen (z.B. 
Bürgergeld, Grundsicherung im Alter) abhängig. In Gelsenkirchen ist es 
jeder fünfte.

§ Freizeit- und Erholungsmöglichkeiten sind in Nürnberg im Vergleich zu 
den anderen Großstädten eher rar gesät. Es gibt – je Einwohner 
gemessen – unterdurchschnittlich viel Grün, Stadtparks oder 
Sportflächen. Selbst die Zahl der öffentlich verfügbaren Bäder (z.B. für 
den Schwimmunterricht) ist in Nürnberg unterdurchschnittlich.*
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§ Etwas mehr als 38 Prozent aller in Nürnberg Befragten geben auf der Skala zwischen 0 und 10 Werte zwischen 8 und 10 an und sind somit mit ihrem 
Leben hochzufrieden. Knapp die Hälfte ist nur mäßig zufrieden. In Bayern sind dagegen 46,6 Prozent hochzufrieden, in Gesamtdeutschland 42 Prozent.

§ Besonders auffällig ist der niedrige Anteil Hochzufriedener in Nürnberg im Vergleich zum restlichen Bayern. Nürnberg liegt damit eher im bundesweiten 
denn im bayerischen Durchschnitt.

§ Unter den besonders Unzufriedenen in Nürnberg finden sich vor allem Personen mit niedrigem formalem Bildungsgrad und alleinlebende Personen. 
Personen mit Kindern im Haushalt geben überproportional häufig eine (sehr) hohe Zufriedenheit an.

Anmerkungen: Unzufrieden = 0 bis 4; mäßig zufrieden = 5 bis 7; hochzufrieden = 8 bis 10.
Im Durchschnitt 2021-2024

Allgemeine Lebenszufriedenheit Nürnberg Verteilung
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Objektive Lebensqualität
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§ Nürnberg hat wenige echte Stärken, allerdings auch wenige ausgeprägte 
Schwächen. Dies spiegelt sich auch in der Platzierung im Gesamtindex der 
objektiven Indikatoren wider (Rang 15 von 40).

§ Die Beschäftigungsquote ist die zweithöchste, nur München ist besser. 
Viele Nürnberger gehen somit einer „geregelten Arbeit“ nach.

§ Nürnberg ist sehr sicher: Deutlich weniger Straftaten und weniger 
Wohnungseinbrüche im Vergleich zum Durchschnitt der untersuchten 
Städte zeigen dies.

Nürnberg

Stärken
Nürnberg

Ø 
40 Städte

Ø 
Deutschland

Arbeitsmarkt

Hohe Beschäftigungsquote
Anteil der sozialversicherungspflichtig 
Beschäftigten an der jeweiligen 
Bevölkerung im Alter von 18 bis unter 65 
Jahren, 2022

66,3 60,39 68,11

Kriminalität

Wenige Straftaten
je 100.000 Einwohner, 2022

7619  9482 6700

Wenige Wohnungseinbrüche
je 100.000 Einwohner, 2022

53 118 79

Schwächen
Nürnberg

Ø 
40 Städte

Ø 
Deutschland

Kultur und Freizeit

Wenige Schwimmbäder
Bäder je 100.000 Einwohner, 2021

3,8 5,73 XX

Wenig Erholungsfläche
Flächen für Stadtparks, Schrebergärten, 
Sportflächen je Einwohner in qm², 2022

29,3 45,4 129,6

Familie

Niedrige Betreuungsquote
Anteil der Kinder unter 3 Jahren in Kitas an 
den unter Dreijährigen, 2020

30,5 36,7 35,3

Umweltqualität

Zugang zu Grünflächen
Anteil der Einwohner, die in max. 300m 
Entfernung Zugang zu Grünflächen haben, 
2018

81,5 93,4 Wert nicht 
verfügbar

§ Nürnberg schwächelt in den Bereichen Freizeit und Umwelt. Es gibt 
deutlich weniger Erholungsflächen (wie z.B. Stadtparks, Schrebergärten, 
Sportplätze) als im Durchschnitt der 40 größten deutschen Städte.

§ Nürnberg ist im Vergleich zu anderen Städten keine grüne Stadt: Fast 
jeder fünfte muss mehr als 300 m zurücklegen, um zu einer Grünfläche 
(Stadtpark, Spielplatz, Fluss, etc.) zu gelangen.

Stärken und Schwächen


